Paccmorpeno YTBepxaaro

HAa IeJarOrM4eCKOM COBETE Jupexrop MBOY OOILII Ne2

IIpoTokon Ne 1 H.C. IlIumkuna

or « 29 » _aBrycra 2024r. IMpuka3s ot 02.09.2024r. Ne 133-0c
IIporpamma

JOIMOJIHHUTECJIBHOI'0 06pa3OBaHHH
IIporpaMma MOAroTOBKH HA CIIOPTHBHO-0310POBUTEILHOM 3TAIIE.
5-9 kaace.

Paspabotan: bapaun Anekcanap Jleonunosuy

2024-2025 y4eOnsblii rox

r. BorkuHck



YUYEBHO-TEMATHUYECKUU ITJIAH
Kapat> Kuokycunkaii Ha 2024 — 2025 yuebnbiii rog 5-9 kiacc.

Conepxanue 3aHITUN HIT
1. Teopernueckas MOATOTOBKA 360
2. [IpakTuveckue 3aHsTHsI
2.1.06m1as ¢pusznyeckas NoJroToBKa 4140
2.2. CnenmanbHas (pu3nyeckas MmoJAroToBKa 4860
2.3. TexHuKo- TAKTUYECKOE MACTEPCTBO 3780
2.4. Jlons pa®OTHI B 30HE COPEBHOBATEIHHON 3060
WHTCHCHUBHOCTH

Bcero yacos: 16200/360 yacos

VUEBHO — TEMATUYECKUU TIJIAH
Ha KaXIBIN MECSI]

( xapat> Kuokycunkai, rpymmna HauajdbHON CIIOPTUBHOM MOJTOTOBKH 5-9 Kitacc)

ConepxaHue 3aHATUN CEHTSIOpb | OKTSIOph | HOSIOpPB | IeKaOphb | siHBaph | heBpalib | MApT | ampenb | Mai Hroro:
1. TeopeTrnueckas 40 40 40 40 40 40 40 40 40 360 MU
MOATOTOBKA. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MHUH. | MHH. MUH.

2. Ilpaktnueckue

3aHSTHSL.

2.1. OOuras pusnyeckas | 460 460 460 460 460 460 460 460 460 | 4140
MIOJATOTOBKA. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. | MHH. MUH. | MHH.
2.2. CnenuanbHas 4860
¢duznueckas 540 540 540 540 540 540 540 540 540 MUH.




IIOATOTOBKA. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH.
2.3. Texauko — 3780
TAKTHYECKOE 420 420 420 420 420 420 420 420 420 M
MacTEpPCTRBO. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. MUH. ’
2.4. Jlons pabotei B 340 340 |340  [340 340  [340 |340 340 | 3060
30HE cCOpeBHOBaTENIbHOM | 340 MUH.
WHTEHCUBHOCTH.

Bcero gacos: 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800 16200/

MMUH. MMUH. MUH. MUH. MMUH. MMUH. MMH. MMH. MMUH. 360 4.




